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11 сентября 2021 года на 92-м году жизни умер Симон Эльевич Шноль, доктор биологических наук, 
профессор кафедры биофизики физического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова, бывший 
заведующий лабораторией физической биохимии Института теоретической и экспериментальной 
биофизики РАН (Пущино). 

Симон Эльевич Шноль родился 21 марта 1930 года в Москве. Его отец Эли Гершевич Шноль был 
энциклопедически образованным человеком, знатоком языков, религиозным философом, чья 
педагогическая и просветительская деятельность была прервана в 1933 г. лагерем (репрессирован) - 
он вышел оттуда безнадежно больным и скончался в 1940 г. Память об отце и его наставления 
(«письмо старшему сыну») сыграли большую роль в жизни сыновей. Мать Фаина Яковлевна Юдович, 
психолог, научный сотрудник Медико-генетического института имени А.М. Горького, впоследствии 
учительница русского языка и литературы (соавтор книги «Речь и развитие психических процессов у 
ребёнка», с А.Р. Лурией, 1956), воспитала троих сыновей. Все они стали известными учеными, 
докторами наук, выбрав различные области естествознания: Эммануил Эльевич Шноль (cтарший) - 

математику, Симон Эльевич Шноль - биологию, Яков Эльевич Юдович - геологию. Симон Эльевич 
Шноль - отец биолога, генетика, эволюциониста Алексея Кондрашова. 
Во время учёбы в школе Симон Эльевич работал пастухом и электромонтёром. С 1944 года — 

воспитанник детдома № 38 в Москве. Сдал экстерном экзамены за 9-й класс и поступил в 10-й класс 
школы № 352 в Москве. В 1946 году поступил на биологический факультет МГУ. По окончании 



кафедры биохимии МГУ был направлен на работу по применению 
радиоактивных изотопов на кафедру медицинской радиологии 
Центрального института усовершенствования врачей. В 1960 году 
перешёл на работу в МГУ на кафедру биофизики Физического 
факультета, с 1975 года — профессор этой кафедры. Читал курс 
лекций «Общая биохимия» и лекции по истории науки. В 1963 
году стал руководителем лаборатории Физической биохимии в 
Институте Биофизики в Пущино.  
Первые научные работы были посвящены свойствам ферментов, 
расщепляющих АТФ, и природе макроэргических фосфатов, а 
также применению радиоактивных изотопов в экспериментальных 
и клинических исследованиях. В 1954—1957 показал высокую 
вероятность колебательных режимов в биохимических реакциях. 
Этим режимам посвящены последующие работы. Докторская 
диссертация "Спонтанные обратимые изменения 

("конформационные колебания") препаратов мышечных белков", защищенная в 1970 г., посвящена 
полученным к тому времени результатам исследований, начатых в 1951 г.  

В январе-марте 1995 г., на протяжении 3-х месяцев прочел курс лекций в Корнельском Университете 
в США. Был членом редколлегии журнала «Биофизика» и журнала «Природа». 
Автор свыше 200 научных работ.  
Симон Эльевич много лет был председателем жюри Школьной биологической олимпиады МГУ. 
При его активном участии были разработаны принципы составления творческих олимпиадных 
задач по биологии. Кроме того, Симон Эльевич читал лекции школьникам научного лагеря «Слон и 
жираф», читал лекцию «Биологические часы» в телевизионном проекте «Academia» канала 
«Россия-Культура». 
В 2013 году награждён Золотой медалью имени Льва Николаева за существенный вклад в 
просвещение, популяризацию достижений науки и культуры. Именем С.Э. Шноля назван астероид 
(10286) Шноллия.  
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